CUIDADOR IDOSOS

HoME CARE



O QUE VOCE VAI APRENDER NA
FORMACAO?

VOCé experimentara os conteddos e técnicas
utilizados pelos melhores cuidadores do Brasil.

/ Curso completo on-line com aulas tedricas e
praticas.

/ Aulas ao vivo, via Google meet, uma vez por
semana até a conclusao da matéria
presvista.

/ Suporte ao vivo, uma vez por més, durante 6
meses.

/ Aula de revisao para a avaliagao.

/’ Certificado de Cuidador de Idosos valido em
todo o pais.

<




MODULOS DO CURSO

Com todas as aulas gravadas vocé podera ver e
rever quantas vezes quiser durante

Modulo 01

v~ Os 10 erros que vocé nunca deve cometer
v~ Aprendendo a aprender

v Cuidadores de idosos: a profissao do futuro ja é
presente

v~ Cuidadores de Idoso: O coragao da cadeia de
cuidado - SAE

v~ Geriatria x Gerontologia

v~ Anatomia Humana para Cuidadores de Idosos

Moddulo 02

v~ Cuidados paliativos

/ A Etica como vocé nunca viu

v Fisiologia para cuidadores




/ Caracteristicas da Dieta do Idoso

v Estatuto do idosos

Modulo 03

v Teorias do envelhecimento
v~ Dispositivos (TQT, GTT, SNG, SNE, SVA e SVD)
v~ Farmacologia em idosos

v~ Assisténcia de Enfermagem Gerontoldgica |

e Ministrando os medicamentos

Seguindo corretamente a receita médica

Organizacao e estoques

Prevencao de quedas

Auxilio a marcha

Modulo 04

/ Primeiros socorros

v Sinais vitais e principais cuidados

v~ Assisténcia de Enfermagem Gerontoldgica Il




Transferéncias

Posicionamento em cadeiras e no leito

Alongamentos

Cuidados com a pele

Modulo 05

/ Deméncias; conceitos

v~ Alimentacao oral: principais problemas (Recusa
alimentar - Engasgos: O que é disfagia e como
prevenir

v~ Higiene Oral
v~ Hidratagao
/ Banho assistido, banho no leito e banho de aspersao

v~ Patologias mais comuns nos idosos: ITU, HAS,
Diabetes, Depressao

Modulo 06

v~ Ainteligéncia Emocional e o Cuidador de idosos

v~ Autoconhecimento para a realizagao pessoal

v~ Desbloqueando sua mente para o sucesso.
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Bonus

Vocé terd acesso a um grupo exclusivo no
Telegram para tirar duvidas sobre o cuidado
e receber conteudos exclusivos para alunos.

Participagcao no programa exclusivo
Indicacao de Valor (vocé pode ganhar
milhares de reais apenas fazendo
indicagoes)
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COM QUEM VOCE VAI APRENDER?

Elmer Bernardes
Coordenador de Ensino do Brasilia Home Care.

Enfermeiro e professor universitario por mais de
10 anos.




